Konspekt dla uczniow klas gimnazjalnych

,TAK JAK BOG DAJE DOBRE RZECZY ZA DARMO, TAK | MY
WINNISMY DAWAC ZA DARMO POTRZEBUXCYM".
/bt. Matka Teresa z Kalkuty/

Cel dydaktycznyprzypomnienie katechizowanym o ptge/anym
Roku Wiary. Wiara nas mobilizuje do czyndéw dobr@cgzczegdlnie
do petnienia uczynkéw mitosiernych wzdem duszy i ciata.

Cel wychowawczywychowywanie katechizowanych do postawy
bezinteresownej i umiginej pomocy okazywanej khim, a
zwtaszcza potrzebagym.

.  OTWARCIE

=

Modlitwa (zahcznik nr 1).
2. Przeeywamy Rok Wiary (papieBenedykt XVI
zainaugurowat go w Rzymie 11.10.2012).

3. Wiara to dar Boga, ktéry uzdalnia nas do pszig
objawienia Baego i odpowiedzi na nieggyciem; to
przylgniecie do objawiajcego st Boga i ,,przewodnik”
naszegaycia; ,lampa” wskazujca kierunekzycia.

. Opowiadanie o lampie (zgdznik nr 2).

. Wiara zobowazuje nas do czynow dobroci.

. Sformutowanie tematu i zapis na tablicy.

o O b~

.  OREDZIE

1. Nauczanigw. Jakuba na temat wiary i uczynkow (czytanie i
analiza tekstu Jk 2, 14-26) (zetnik nr 3).
2. Czyny chrzécijanskie wynikajce z przygtej wiary =
uczynki mitosierne wzgldem ciata i duszy.
a. uczynki mitosierne wzglddem ciala:
- gtodnych nakarngi
- spragnionych napéi
- nagich przyodzia
- podr&@nych w dom przyj¢



- wiezniom pomagéa

- chorych odwiedza

- umartych grzeba

b. uczynki mitosierne wzgddem duszy:

- grzesznych upomia

- nie umiegcych nauczéa

- watpigcym dobrze radzi

- strapionych pociesza

- krzywdy cierpliwie znosi

- urazy clgtnie darowa

- modli¢ sie zazywych i1 umartych

3. Caritas — katolicka organizacja charytatywna dpiata

zaréwno w Polsce, jak i rfaviecie. Caritas Polskpowotata
Konferencja Episkopatu Polski. Caritas Catholicavgtata
w 1926 roku.

4. Szkolne Koto Caritas jest katoliglorganizacgj uczniowsl,

ktora whcza s¢ na zasadzie wolontariatu w dziatadto
charytatywn, opiekucza i wychowawcz prowadzon
przez Caritas. Kota Caritas mpgowstawa w szkotach
podstawowych, gimnazjach i w szkotagkdnich.

ODPOWIEDZ

=

. Adwent szczegolnie mobilizuje nas do dziatania.

2. Spowied adwentowa to moja ,lampa” w radosnym

oczekiwaniu na przygie Pana Jezusa.

3. Modlitwa codzienna — jako oliwa, ktpnapetniam maj
lampe (tzn. umacniam wia) i zrodto sity i raddgci.

. Przyktad o mieszkacach miasta (zatznik nr 4).

. Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom§gvieca wigilijna) —
jako konkretna forma realizacji przykazania réco
blizniego: analiza logo n@wiecy (Caritas tac. mikg;
napis w ksztatcie serca — symbol mdoChrystusa do nas,
wpisany w krzy — symbol ofiary i znak zbawienia).

6. Zapis do zeszytu:

v ,Wiara, j&lli nie bytaby pojczona z uczynkami, martwa

jest sama w sobie” /Jk2/,

v Uczynki mitosierne wzgidem duszy i ciata...,

(G2 =



v Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom.

7. Zadanie: w jaki sposéb megpomaédc potrzebypym
wiasciwie przery¢ Wigilie i Boze Narodzenie?

8. Modlitwa na zakaczenie katechezy (zadznik nr 5).

Zatacznik nr 1

,Panie, daj nam oczy, by widzieserce, by koclta oddech, by
przetrwa&. Gdy Ck btagamy o oczy, to btagamy usilnie — daj nam
Twoje oczy, abymy widzieli tak, jak Ty widzisz ludzgwiat |

historie, nasz wiasm histork. Daj, abymy odnajdywali drog do
Twoich myéli, dzien po dniu i godzina po godzinie. Pozwdl nam
powoli stawa sie tym, po co nas stworz\eDaj nam Twoje
spojrzenie, postaw nas przy Twoim boku, udcags pagtnymi
uczniami Twego Stowa, ktore ro%faa i przemienia cateycie. Daj
nam serce, by koclhaserce z krwi, nie z kamienia, @nyy kochali
Boga i ludzi. Daj nam Twoje serce, &by naprawe kochali, a o
sobie zapominali. Juwielki czas, aby w nas bito Twoje serce, a nie
nasze, ktére takle bije. Daj nam Twoje serce, aby ko¢haszego
Ojca, daj nam Twoje serce, aby ko€hdaryje, nasz Matke, daj nam
Twoje serce, aby kochaudzi, Twoich braci”. (Modlitwa serca, kard.
Leo Suenes)

Zatacznik nr 2

Dawno temu w Japonii powszechnigywano lamp z papieru |
bambusowych gtow, z wiazong swiecg. Pewnej nocy kto
podarowat tak lampe niewidomemu.

- Ta lampa na nic ginie przyda fzekislepiec — Ne odr&niam
swiatta od ciemngci.

- Tak, wiem o tym, leczsjenie bedziesz miat takiej lampy, kto
mogtby cg nie dostrzec i zderZ\sie z toly. Dlatego powiniengjg
NOSK.

Niewidomy odszedt z lamp Nie uszedt daleko, gdy poczut silne
uderzenie.

- Patrz, jak idziesz! zawotat na nieznajomego.

- Nie widzisz mojej lampy?

- Twoja lampa zgasta, przyjacieluodpart nieznajomy.



Zatacznik nr 3

,<Jaki z tego paytek, bracia moi, skoro kédoedzie utrzymywalze
wierzy, a nie bdzie spetniat uczynkéw? Czy sama wiara zdota go
zbawit? Jéli na przykitad brat lub siostra nie majdzienia lub brak
Im codziennego chleba, a ktw was powie im: "ldcie w pokoju,
ogrzejcie st i najedzcie do syta!" - a nie dacie im tego, czego
koniecznie potrzebugjdla ciata - to na co sto przyda? Tak tei
wiara, j&li nie bytaby pojczona z uczynkami, martwa jest sama w
sobie. Ale mae ktas powiedzi€: Ty masz wiag, a ja spetniam
uczynki. Poka mi wiare swop bez uczynkdéw, to ja ci pokawiare
ze swoich uczynkéw. Wierzysze jest jeden Bog? Stusznie czynisz -
lecz take i zte duchy wierzi drza.

Chcesz zazrozumié, nierozumny cztowieku;e wiara bez
uczynkow jest bezowocna? Czy Abraham, ojciec naszz powodu
uczynkow zostat usprawiedliwiony, kiedy zid syna Izaaka na
ottarzu ofiarnym? Widzisze wiara wspotdziatata z jego uczynkami i
przez uczynki statasidoskonata. | tak wypetnito sPismo, ktére
mowi: Uwierzyt przeto Abraham Bogu i poczytano rmwza
sprawiedliwdg¢, 1 zostal nazwany przyjacielem Boga. Widzicie,
cztowiek dos¢puje usprawiedliwienia na podstawie uczynkéw, a nie
samej tylko wiary. Podobniez@ierzdnica Rachab, ktora przya
wystannikow i inra drogg odprawita ich, czy nie dagtita
usprawiedliwienia za swoje uczynki? Tak jak ciaéz lducha jest
martwe, tak te jest martwa wiara bez uczynkow.”

Zatacznik nr 4

Pewien cztowiek, przyszediszy z daleka do wielkiegasta,
zauwaylt z bolem,ze twarze jego mieszkadw s bezbarwne, a oczy
pozbawione blasku. Kilku ludzi podeszto, gdyrzycihgata ich
swietlistos¢ jego spojrzenia i jego krzepki wygl. Skyd przyszedie
cudzoziemcze?zapytali.Przychodz z pustyni Boga odpowiedziat.
A co to takiego? zagadali. To takie miejsce, w ktorym cztowiek si
modli, sktada dzki i wielbi Boga

Witedy ludzie nagle stalisjeszcze bardziej ponurzBoga to
my jw porzucilsmy - powiedziat jeden z niclByt nam cizarem,
meczyt nas i przeszkadzat.

Moze wiasnie dlatego wasze twarze catkiem stracity blask
stwierdzit cztowiek. A potem dorzuci€zy sprébujemy Go przywdta



z powrotem@Ale to strasznie trudnelwykrzykreli ludzie chorem.
Czy On jeszcze o nas patai- dodali.Alez tak! - odrzekt cztowiek z
pustyni Baej - On na to czekaNa murach miasta cztowiek ow
odmoéwit modlitwe, a pozostali przyczyli sie do niego. A wtedy
promien stonca odgt nieco szaréci z ich twarzy i troch mgty z oczu.
Jak cudowniet wykrzykreli patrzac po sobieChodmy zachci¢ do
modlitwy cate miastoAle cztowiek z pustyni powstrzymat iciio nie
takie tatwe, jak mificie. Przyszlicie do mnie, bowiem patyez na
mnie przypomnielcie sobie, jak wygldaliscie przedtem. Ale €0
Inni? Trzeba, by wasze oblicza promieniowaty takinattem,zeby
uderzyto to nawet najobgpiejszych. | dlatego powindtie po§é¢ ze
mry na Bag pustyné.

Ludzie poszli za nim i to na wiele latyjac w prostocie zeki
Boga, do ktérego simodlili. Sktadali Mu dz¢ki i wielbili Go. Kiedy
powrdcili do miasta, ich oczynity jak gwiazdy, a spojrzenie mieli
petnezarliwosci. Nie musieli nic méwi ani wyjaniac, ani
dyskutowd, ludzie bowiem sami zainteresowal simi.
Wystarczyto,ze zobaczyli ich twarze...

Zatacznik nr 5

,Boze, Ojcze mitosierny, ktory objawieswop mitos¢ w Twoim
Synu Jezusie Chrystusie,

i wylates ja na nas w Duch8wigtym, Pocieszycielu, Tobie
zawierzamy dZilosyswiata i kadego cztowieka. Pochylehad
nami grzesznymi, ulecz nasgtaba¢, przezwycez wszelkie zto,
pozwol wszystkim mieszikeom ziemi déwiadczy Twojego
mitosierdzia, aby w Tobie, tréjjedyny Be, zawsze odnajdywali
zrodto nadziei. Ojcze przedwieczny, dla bolesnekim
zmartwychwstania Twojego Syna, miej mitosierdzia s i catego
Swiata!” Amen!

bt. Jan Pawet Il



Konspekt dla uczniow klas gimnazjalnych

Temat:

,TY MOZESZ ROBIC TO, CZEGO JA NIE POTRAFE.

JA MOGE ROBIC TO, CO SE TOBIE NIE UDAJE”. /bt. Matka
Teresa z Kalkuty/

Cel dydaktycznyuswiadomienie uczniom potrzeby i obamku
petnienia dziet mitosierdzia. Do tego zobagwmuije ich wiara.
Cel wychowawczyutrwalanie postawy chrzejanskiego
mitosierdzia.

V. OTWARCIE
7. Modlitwa na rozpoogcie (zahcznik nr 1).
8. Rok Wiary szczegdlnym inspiratorem naszych daiata
9. Wiara wzyciu chrzdcijanina inspiruje nas do dziatania.
10. Opowiadanie o flisaku i gorniku (zgiznik nr 2).
11. Sformutowanie tematu i zapis.

V. OREDZIE
5. Swiat oczekuje na nagpomoc (szokujce dane):
a. duchowg — wielu nie zna Chrystusa i wielu jest
przesladowanych za wigrw Chrystusa

= Chrzécijanstwo - 33% ludnéci swiata (2 mid), Islam
- 22% (1,3 mld), Hinduizm - 15% (900 min),
Buddyzm - 6% (360 min), Konfucjanizm - 4% (225
min), inne religie - 6% (np. judaizm - 14 min), bez
wyznania (atéici, agnostycy itp.) - 14% (850 min)
/zrodto - baza danych statystycznych/
www.adherents.com/

» Kazdego roku oddajeycie za wiag¢ 170 tys.
wyznawcow Chrystusa. Wynika z tege, co 3 minuty
zabijany jest ktdtylko dlategoze jest
chrz&cijaninem. Jedynie w XX wieku za Chrystusa
oddatozycie wigcej chrzécijan niz w ciaggu
wczeniejszych dziewitnastu stuleci razem weych.
Ich liczbe oszacowano na 27 milionéw. Jedynie w co
czwartym kraju prawa chrgeijan g respektowane.
Chrzégcijanie g najbardziej represjonowanvspolnog




religijna we wspotczesnyriwiecie (z raportu na temat
wolnadsci religijnej z dnia 16.10.2012 Stowarzyszenia
Papieskiego ,Pomoc Kaiotowi w Potrzebie”).
b. materialn
Co pk¢ sekund ndwiecie z gtodu umiera jedno dziecko
czyli 20 tysecy dziennie. 5 min dzieci umiera co roku na
swiecie z powodu gtodu i niedgwienia. A liczba
gtodujgcych naswiecie wzrosta o 40 miliondw w ggju
ostatniego roku. A963 miliony ludzi gtoduje nawiecie,
850 milionéw ludzi idzie spaz pustynzotadkiem - donosi
najnowszy raport ONZ.
Problem ten dotyczy gtéwnie Afryki, Azji i subkomigntu
indyjskiego. Dua czé¢ zapasow zh naswiecie
przeznaczana jest na pasita bydta, ktore jest hodowane w
celu zaspokojenia popytu krajow rozwityich na mgso i
jego przetwory. Wikszas¢ gtodupcych ludzi nawiecie
zamieszkuje kraje, ktére posiaglaadwyzki zywnaosci, nie
zas jej niedobory. Zgodnie z opiniOrganizacji Narodow
Zjednoczonych ds. Wywienia i Rolnictwa (FAQO), obecnie
produkujemy péttora razy wtej pazywienia ni jest to
potrzebne. Jednak wgijeden na siedmiu miesakadow
Ziemi cierpi gtdéd. Czs¢ nadwyzki zywnosci jest niszczona
ze wzgkdu na zbyt wysokie koszty magazynowania.
Niedazywienie powoduje 55% wszystkich zgonow dzieci na
swiecie.
Potowa ludnéci swiatazyje za mniej i dwa dolary
dziennie. Jedna Europejka wydaje mgesnie na same
kosmetyki tyle co afrykiaska kobieta na utrzymanie calej
swojej rodziny przez rok. Obecniezduczs¢ Czarnego
Ladu jest wykorzystywana do produkcji luksusowych
uzywek, takich jak kawa, herbata czy tyfdtore
sprzedawanegkrajom bogatym.
6. Polska rzeczywistg:
a. Zarobki w Polsce okazaisie by¢ tak niskieze prawie
70% mieszkacow naszego kraju nie me sobie pozwaodi
na tygodniowe wakacje raz w roku. Osgdzamy te
czesto na ogrzewaniu. (raport ,Praca Polska 2010”



przygotowany przez Biuro Eksperckie KK NSZZ
Solidarng¢ i firme S. Partner).

b. az 29% dzieci w wieku 7-15 lat potrzebujezgwiania
(badania firmy Danon i Bankywnosci).

c. az 650 tys. polskich dzieci jest niedavionych. Wiele
dzieci w Polsce nie je petnowastbowych positkow. $
ostabione i maj problemy w nauce. Niemal 2 miliony
dziecizyje w Polsce na skrajwedzy. W catej Unii
Europejskiej gorzej jest tylko w Butgarii i Rumunii
(Polski Czerwony Krzy 2011)

7. Nasza ,mata ojczyzna”.
8. Przyktady ludzi, ktdérzy ucgnas otwartéci na blznich:
a. bt. Matka Teresa z Kalkuty (1910-1997) @anik nr 3)
b. bt. Karolina Kézka (beatyfikowana 25 lat temu)
(zakcznik nr 4).

VI. ODPOWIELY.

1. W dziatalnaci wspdélnoty Kdciota (w tym mojej)
solidarnd¢ wyraza st w uczynkach mitosierdzia
odnoszacych se¢ do ciata i do duszy.

2. Pomagajc potrzebujcym — pomagam Chrystusowi, ktory
utozsamia s¢ z biednymi.

3. Sen szewca — opowiadanie gganik nr 5).

4. Wtaczam s¢ w Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom
(Swieca wigilijna) — jako moja adwentowa jatima.

5. Zapis do zeszytu:

Najwieksz choroly naszych czaséw nie jesytt czy grudlica,
lecz raczej déwiadczenie tegdie sk jest niechcianym, porzuconym,
zdradzonym przez wszystkich. Nagkszym ztem jest brak mifoi |
mitosierdzia, okrutna obajtnosé wobec bliniego, ktory wyrzucony
zostat na marginegycia wskutek wyzysku,aazy, chorobylbt.
Matka Teresa z Kalkuty/

Pomoc potrzebggym to nasz chrzeijanski obowpzek.
Realizujemy go spetnigg uczynki mitosierne wzgtlem duszy |
wzgledem ciata.

Jedn ze skutecznych form pomocy biim znajdugcym st w
potrzebie jest Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciongwieca wigilijna,
ktdrg zapalamy na stole w czasie gpwania wieczerzy wigilijnej, a



nastpnie zapalamyajrowniez na grobie zmartych, by w ten sposob
podkreli¢ nasa duchow wiez ze zmartymi.
6. Zadanie: w jako spos6b mggomaoc kolegom |
kolezankom znajdujcym se w mojej szkole?
7. Modlitwa na zakaczenie (zajcznik nr 6).

Zatacznik nr 1
,Panie, pozwol mi b§ narzdziem Twojego pokoju, abym siat méto
tam, gdzie panuje nienasi wybaczenie tam, gdzie panuje krzywda,
jednas¢ tam, gdzie panuje zpienie, nadziejtam, gdzie panuje
rozpaczgswiatto tam, gdzie panuje mrok, ragdam, gdzie panuje
smutek. Spraw, abym zamiast széikaciechy — pociechdawat,
zamiast szukamitosci — kochat, bo tylko, kiedy dajemy —
otrzymujemy, kiedy wybaczamy — zyskujemy wybaczgeaikiedy
umieramy — rodzimy gido zycia wiecznego”.
(Modlitwa $w. Franciszka).
Zatacznik nr 2

Jest takie pouczgje opowiadanie, méwee oflisaku i
gorniku, ktorzy ptyreli tratwa. W pewnej chwili rvgca rzeka
wywrocita tratve | porwata obusmiatkow.
Na szcezscie zauwayt to cztowiek stagcy na brzegu i rzucit im lig
Gornik zdotat § chwyck, flisak za& uczepit s¢ przeptywagcej koto
niego ktody drewna. Pierwszy zentzyzn zdotat s uratowd,
drugiego dryfujca ktoda weaigneta w wodospad i zgil. (Poradnik
homiletyczny, Oficyna Wydawnicza ,Vacatio”, Warszaw
Zatacznik nr 3
Teresaurodzita s¢ w Skopje, w Albanii jako Agnes Ganxha
Bojaxhiu. W domu rodzinnym panowata atmosfera igglag
Wyniosta z niego zamitowanie do modlitwy, pracyoverazliwos¢
na niedo¢ ludzi biednych i potrzebagych. Wczénie, gdy: juz w
wieku 12 lat, odczuta w swym sercu gtos Boga wzyesaja do
catkowitego péwigcenia s¢ na Jego wyczmg stuzbe. Idac za tym
gtosem decyduje sina wsjpienie do Zgromadzenia Lorétkiego.
W zgromadzeniu nadano jej ifrzakonne Teresa. Pogpiu latach
formaciji, przetaeni wysytaj ja do Indii, na dalsgnauke. W 1937 r.
ztozyta zakonngluby: postuszastwa, ubdstwa i czysgoi. W 1965 —
zatazyta Zgromadzenie Misjonarek M#oi postugugce najubaszym.



Zatacznik nr 4
Bf. Karolina Kbzka (1898-1914) - dziewczyna, ktéra zgia w
obronie czystéci, wojownicza, a zarazem rozmodlona, zwykia i
niezwykta. Swojezycie pagwiccita Bogu i ludziom. W @ggu swojego
16-letniegazycia pokazataze droga do Nieba prowadzi przez pomoc
drugiemu cztowiekowi i oddaniegsBogu.
Mito sci do Boga i ludzi uczyta siod swoich rodzicow, ktorzy byl
bardzo pobenymi ludzmi. Cata rodzina Kozkéwryta w zgodzie
posrod nieustannej pracy, wzajemnego zrozumienia krapimitosci,
cierpliwosci | wytrwatosci w realizowaniu powzitych zamierza.
Karolina starata sicodziennie uczestniczyve MszySwictej i
adorowd& Jezusa w tabernakulum. OdmawiatazeaR&aniec |
uczestniczyta w drogach krzywych. Szczegéinczch otaczata
Matke Bosks. Bardzo lubita czytaliteratue religijna: PismoSwigte,
zywoty swietych oraz inne kgi’ki i czasopisma. Syvpasg do ksiyzek
realizowata prowadc wraz z wujem bibliotek Uczyla s¢ bardzo
dobrze, a co ciekawe, swojej wiedzy nie zatrzymwiglko dla
siebie, ale nauczata dzieci z wioski podczas tkatechez pod
grusz’. Apostolska dziatalng Karoliny uzewntrzniata s¢ w
dziatalngci grup parafialnych (np. Apostolstwo Modlitwy, Btavo
Wstrzemézliwosci, Zywy Rézaniec). Ludzie nazywalaj ,prawdziwy
aniotem”, ,najpobaniejsz dziewczym w parafii’ i ,pierwsz dusa
do nieba”, a sam ksgilz proboszcz mawiat o nieje byta jego praw
reka w organizowaniurycia religijinego w nowopowstagej parafii w
Zabawie.
Wybuch wojny zacgt niszczy zycie wszystkim — take Karolinie. 18
listopada 1914 roku poniossaierc w obronie czystei. 10 czerwca
1987 roku, podczas Mszw. na tarnowskich btoniach, papiéan
Pawet Il ogtosit Karolig btogostawion. Obecnie trwa Jej proces
kanonizacyijny.
Zatacznik nr 5

Pewnemu szewcowi pr&wito si¢, ze nas¢pnego dnia ma do
niego przy¢ z wizytg Jezus. Sen wydawaksiak realnyze wstat
bardzo wczénie, papieszyt do lasu i narwat zielonych gal, by
przyozdobé swoj warsztat.

Czekat przez caly ranek, ale ku jego rozczarowdenus nie
nadszedt. Przylitykat tylko jakis zebrak, aby siogrza. Gdy 6w
cztowiek odpoczywat, szewc zauayd ze jego buty $ zupetnie



znoszone. Wtedy zgljz pétki pae nowych pantofli i dat je
przybyszowi. Przez cate popotudnie szewcawczekat, ale jedyn
osoly, ktora przechodzita koto jego domu, byta starsziaidta.
Widziatl, jak dwiga ckzka wiazke drewna na opat, i zapros#, zeby
odpoczta u niego w warsztacie. Kiedy dowiedziad,sie od dwoch
dni nic nie jadta, podzielit giz nig obiadem.

Zaczynat ju zapada zmrok, a Jezus wegi nie nadchodzit. Zza
okna dobiegt tylko ptacz dziecka. Szewc wyszedbzrsatatu |
zobaczyt malca, ktory zgubitesrodzicom. Otart mu tzy i odprowadzit
do domu.

Po powrocie poczut gboki smutek. Pomiat, ze Jezus na
pewno byt u niego, lecz zastawszy pusty warsztizedt. Wyobrzat
sobie, jak ptkne mogto by to spotkanie. Ucatowatby przebite dtonie
Zbawiciela i obmyt jego stopy. Potem Jezus usiadipgtotem i
rozmawiat z nim. W swymalu szewc zawotat:

- Dlaczego, o Panie, spidiasz s¢? Dlaczego zapomnidteze to
miat by¢ dzien naszego spotkania?

Wtedy ustyszat gtos:

- Raduj s¢, bo dotrzymatem swojej obietnicy. Trzy razy
przyszediem do twych przyjaznych drzwi. To ja bylewrczyzm o
pokaleczonych stopach. To ja bylem kodji&tdra nakarmitg. To ja
bytem zagubionym na ulicy dzieckiem. (Poradnik Hetgyczny,
Oficyna Wydawnicza ,Vacatio” Warszawa).

Zatacznik nr 6

Panie, czy chcesz moichkr by sgdzi¢ ten dzié

pomagajc biednym i chorym, ktérzy ich potrzeh@

Panie, daj Ci dzisiaj moje ¢ce. Panie, czy potrzebujesz moich ndg,
aby spdzi¢ ten dzié odwiedzajc tych, ktorzy potrzebuy;j
przyjaciela?

Panie, dzisiaj oddajCi moje nogi. Panie, czy chcesz mego gtosu,
aby spdzi¢ ten dzié na rozmowie z tymi, ktorzy potrzelaugtow
mitosci?

Panie, dzisiaj dgjCi m¢j gtos. Panie, czy potrzebujesz mojego serca,
aby spdzi¢ ten dzié kochapc kazdego cztowieka tylko dlategae
jest cztowiekiem?

Panie, dzisiaj dgjCi moje serce.

/Matka Teresa z Kalkuty/



Konspekt dla uczniow klas gimnazjalnych

Temat:

, LATWO BYC PYSZNYM, SUROWYM | EGOISTYCZNYM —
TAK LATWO. ALE STWORZONO NAS DO WHKSZYCH
RZECZY”. /bt. Matka Teresa z Kalkuty/

Cel dydaktycznyUkazanie dobrych uczynké$wiadczonych wobec
innych ludzi, jako wypetnienie wezwania Pana Jezlssa/zajemnej
mitosci, na wzor jego mitéci do nas. Uczewie, czym jest
mitosierdzie, czym jest mikd i jak je okazywa.

Cel wychowawczymobilizacja uczniéw do zaangawania s¢ W
dzieta mitosierdzia. Uczepotrafi okazywa mitos¢ i mitosierdzie
innym; podj¢ trud czynienia dobra wobec ftich.

VIl. OTWARCIE

12. Modlitwa na rozpocgeie (zabcznik nr 1) —
podprowadzeniem pod temat katechezy.

13. Sformutowanie tematu i zapis na tablicy.

14. Katechizm Kdciota Katolickiego 1829,0wocami mitasci
sg radasé, pokoj i mitosierdzie”.

15. Definicja mitosierdzia wg WIKIPEDII:
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mitosierdzie

Mitosierdzie to aktywna forma wspotczucia, wyiagaca se w

konkretnym dziataniu, polegagym na bezinteresownej

pomocy. Samo wspotczucie nie przektadajse na dziatanie

mitosierdziem jeszcze nie jest. Termin ten wywasiziz

Biblii.

16. Stownik Teologii Biblijnej o mitosierdziu s. 478n.

17. ,Wiara, jesli nie bytaby pogczona z uczynkami, martwa
jest sama w sobie’Jk 2,14.

18. Mitosierdzie chrzécijanskie a dobroczynrsé (uchwycenie
roznic).

VIIl. OREDZIE
9. Bbg pragnie, b§my penili uczynki mitosierne:
a. ,Chce raczej mitosierdzia giofiary.” Oz 6,6;
b. ,Zaprawiajcie sk w dobrem! Troszczcieesd
sprawiedliw@¢, wspomagajcie ugnionego, oddajcie



stuszn@¢ sierocie, w obronie wdowy stawajcidy
1,17);

c. Jezus przypomina przykazanie mi@o ,Bedziesz
mitowat...”;

d. napomnienie JezusowgKiedy zas ty dajesz jatmine,
niech nie wie lewa twojacka, co czyni prawa, aby
twoja jatmuna pozostata w ukryciu.” Mt 6, 3—4);

e. przypowigé¢ o mitosiernym Samarytaninie (Lk 10, 30-
37): czytanie tekstu i analiza (bezintereso$¢ne
dziataniu).

10. B6g domaga si zeby dédwiadczenie mitosierdzia Boga
znajdowato wyraz w codziennym pegowaniu ludzi
wzgledem siebie, w spotecznej sprawiedliepi
mitosierdziu. Wszelki brak mitosierdzia ze strorgfawieka
jest czym potwornym wobec nieskazenie wielkiego
mitosierdzia, jakiego judaswiadczylsmy ze strony Boga
(dzieto zbawienia i odkupienia, taski wyplyweae z
sakramentowwictych).

11. Uczynki pobane (mitosierne) stajsic kryterium na gdzie
ostatecznym: postawa cztowieka wobec Boga przejawia
W jego postawie wobec ludzBtogostawieni mitosierni,
albowiem oni mitosierdzia dagtig” (Mt 5,7).

12. Przyktady osob zaangaewanych w dzieta mitosierdzia:
a. sw. Siostra Faustyna — apostotkazBgo Mitosierdzia,
b. sw. 0. Damian De Veuster (1840 - 1889) — apostot

tredowatych (zacznik nr 2);
c. bt. Teresa z Kalkuty — apostotka najubpych;
d. swiadectwo piosenkarzdirostawa Kolczyka (zabcznik
nr 3);
e. Swiadectwo muzyka — rapetaikasza Besia (zalgcznik
nr 4).
IX. ODPOWIELY,
1. Mitosierdzie w moinmzyciu: Baze wezwanie i moja
odpowied:
I. sakrament pokuty,
ii.  mitosierdzie wzgidem bliznich (uczynki
mitosierne),
2. Zapis do zeszytu:



i. ,Owocami mitasci &g radasé, pokoj i mitosierdzie”
ii. ,Chceraczej mitosierdzia giofiary.” Oz 6,6
iii. ,Zaprawiajcie si w dobrem! Troszczciegso
sprawiedliw@¢, wspomagajcie uémionego,
oddajcie stuszn@ sierocie, w obronie wdowy
stawajcie!” 1z 1,17),

iv. Przypowié¢ o mitosiernym Samarytaninie: £k 10,
30-37 (zadcznik nr 5),

v. BoOg domaga si zeby dédwiadczenie mitosierdzia
Boga znajdowato wyraz w codziennym
postpowaniu ludzi wzgidem siebie, w spotecznej
sprawiedliwdci i mitosierdziu. Wszelki brak
mitosierdzia ze strony cztowieka jest czym
potwornym wobec nieskazenie wielkiego
mitosierdzia, jakiego judaswiadczylsmy ze strony
Boga.

vi. Uczynki pobane (mitosierne) stajsie kryterium na
sadzie ostatecznym: postawa cztowieka wobec
Boga przejawia giw jego postawie wobec ludzi:
,Btogostawieni mitosierni, aloowiem oni
mitosierdzia dosipig” (Mt 5,7).
3. Zadanie: Wypisz konkretne sytuacje, w ktorychzasz
peinic dzieta mitosierdzia.
4. Modlitwa na zakaczenie: osiem btogostawistw (Mt 5,
3-12).

Zatacznik nr 1

Modlitwa $w. Siostry Faustyny

Pragr si¢ cata przemiegiw mitosierdzie Twoje i b§y zywym
odbiciem Ciebie, Panie. Niech - to nieggbne Mitosierdzie Twoje -
ogarnie i przemieni duganoja.

Dopom@ mi, Panie, aby oczy moje bylty mitosierne, bym Iyigie
podejrzewata i niegslzita wedtug zewetrznych pozorow, ale
upatrywata to co gkne w duszach kinich i przychodzita im z
pomog.

Dopom@ mi, Panie, aby stuch moj byt mitosierny, bym skéda st
do potrzeb blinich, by uszy moje nie byly obgine na bdle igki
bliznich.



Dopom@ mi, Panie, abyegyk mdj byt mitosierny, bym nigdy nie
mowita ujemnie o bfinich, ale dla kadego miata stowa pociechy i
przebaczenia.

Dopomd@ mi, Panie, abyece moje byly mitosierne i petne dobrych
uczynkow, bym tylko umiata czyéidobrze blinim, na siebie
przyjmowa ci¢zsze, mozolniejsze prace.

Dopom@ mi, aby nogi moje bylty mitosierne, bym zawsze spya z
pomog@ bliznim, opanowujc swoje zniéenie i zngczenie.
Odpocznienie moje nieckethizie w ustinaosci bliznim.

Dopom@ mi, Panie, aby serce moje byto mitosierne, bymaze
wszystkimi cierpieniami binich, abym nigdy nie odméwita serca
nikomu i szczerze obcowata nawet z tymi, ktorzyuisidiac beda
dobroci moje;j.

Jezu, przemiemnie w siebie, bo Ty wszystko esz. Maryjo,
Matko moja, oddaj Ci dusz i ciato, zycie i Smier¢ moja, i to
wszystko, co po niej nagii. Wszystko sktadam w Twojeae,
Matko...(Dz. 163 i 79).

Zatacznik nr 2
o. Damian De Veuster
Belgowie uzng go za narodowego bohatera: kilka lat temu w
ankiecie znalazt siw pierwszej pitce.Swiat i wierni réznych
wyznai znap go jako o. Damiana z Molokai.

Do swoich rodzicéw na Be Narodzenie 1858 r. Jozef de Veuster
pisat: "wszyscy powindmy obiera& ten stan, do ktorego przeznaczyt
nas Bog, ab§my mogli by na wieki szcasliwi". Urodzit sie 3
stycznia 1840 r. w Termeloo w Belgii. Bioszybko, ju jako
nastolatek, odkryt swoje powotanie. Na pewno nigmghtyw
wywarto tu wychowanie w domu i przyktad starszegatd - Augusta,
ktory jako pierwszy wgpit do zakonu sercanow w Louvain.

Zanim jednak J6zef zostat zakonnikiem, miad bginikiem.
Takg przyszig¢ widziat dla niego ojciec. Uprawa zbdhodowla
pijawek wywanych w r@nego rodzaju kuracjach i terapiach byta
tradycp rodziny de Veuster. Wyrozumiaty pan de Veusteyjaiz
jednak prébe syna i na pocigku 1859 r. pojechat z nim do Louvain.
Tam brat powiedziat mu o misyjnym kierunku dzia&ani
Zgromadzenia N&yvietszych Serc. G§t bycia misjonarzem Jozef
pielegnowat nader gorliwie. Zdawat sobie sprawe przerwawszy



naulke w gimnazjum - na co szdecydowat, pozosta w zakonie -
nie mogt zbyt weczénie marzy o kaptastwie. Najpierw miat zosta
bratem zakonnym. Mistrz nowicjatu szybko dostrzagiat mtodego
brata - cle¢ do nauki oraz jego codzienne modlitwy @e. Franciszka
Ksawerego o taskwystania na misje.

Mozemy s¢ dzis domysli¢, jak wielka rada¢ sprawita
Damianowi decyzja przetlonych o przydczeniu do grupy misjonarzy
przygotowugcych s¢ do pracy na Hawajach w 1863 r. - A byto to
jeszcze przedwieceniami kaptaskimi - podkréla o. Andrzej
tukowski, przetaony Polskiej Prowincji Zgromadzenia
Najswietszych Serc Jezusa i Maryi.

Zaledwie wysiadt nagl w Honolulu, kiedy wikariusz apostolski
udzielit muswiecen subdiakonatu. W trzy tygodnie frtiej -
diakonatu. W miest p&niej, 21 maja 1864 r., Damian otrzymat
upragniongwiccenia kaptaskie. - Tego dnia - komentuje o.
tukowski - rozpocat tez dziewkcioletnig ciezkg prae w misyjnych
okregach Puna i Kohala.

"Zamiastzycia kontemplacyjnego - pisat Damian w specjalnym
raporcie do swojego przeionego generalnego - misjonarz musi stale
podr&owat konno, pieszo lub todgzi Zamiast przestrzegaakazu
milczenia, musi rozmawéaz ludzmi w najr&niejszych ¢zykach,
zamiast samemu Byprowadzonym, jego zadaniem jest prowadzi
innych. Najtrudniejsze jest jednak to, ab§réd tej niedoli nie
zagub¢ ducha medytacji i modlitwy".

W 1873 r. wikariusz apostolski poprosit o ochotmikdtorzy
odwiedzaliby co jali czas tedowatych umieszczanych na wyspie
Molokai - ok. 100 km od Hawajow.

"Niektérzy byli tak znieksztatcenke strach byto na nich
patrze. Na widok istot ludzkich, fizycznie tak upadtycte,
wytaczono je ze spoteciastwa - czytamy w "Stella Maris" - serce o.
Damiana topniato. Potem, za przyktadem swego Bgskideaiu,
nabrat przekonaniage powinien take uczyné¢ wszystko, by przynie
ulge ciatom tych biednych chorych, podobnie jak czyeitus, kiedy
zyt na ziemi". - To wielkie szeZcie i radg¢ stwzy¢ Panu w jego
biednych, chorych dzieciach, odrzuconych przezcahriydzi - pisat
tez w jednym z ostatnich listow do rodziny.

Dzieki pracy o. Damianaguzne chaty w getcieddowatych na
Malokai usgpity miejsca nowym domkom z drewna. - Powstat tam



tez - méwi 0. Lukawski - wodogg z wod, zdatry do picia. Jedyne |
bardzo niebezpieczne miejsce do cumowania statkdtaio
unowoczeénione. Tedowaci, mimo swej choroby, zagzuprawia
ziemk. Ojciec Damian zorganizowatAella nich orkiests deta i
ujezdzalnie koni. Troszczyt si tez 0 godny pogrzeb kalego, bez
wzgledu na wyznanie. Ojciec Damian stat dla tedowatych bratem.
- Byt on lekarzem ciat i dusz - napisat jego znaygmof. Stoddard z
Uniwersytetu w Indiana w Stanach Zjednoczonychmiadstratorem,
nauczycielem, stolarzem, strakiem, kucharzem, a nawet w
niektérych wypadkach karawaniarzem i grabarzem.8841r. zarazit
sie tradem, pé¢ lat p&niej zmart. Beatyfikag 0. Damiana ogtosit Jan
Pawet Il w jego ojczinie. Papie Benedykt XVI ogtosit 11
pazdziernika 2009 r. o. Damiaravietym.

Zatacznik nr 3

Swiadectwo piosenkarza Mirostawa Kolczyka (Kola):

,Gdy bylem nastolatkiem, wierzytete j&sli bede szukat
przyjemndci, bede szcesliwy. Wkiecitem sg w towarzystwo starszych
kumpli, w nieciekawe klimaty: papierosy, alkohoarkotyki. Moje
zycie byto jedng wielkg imprez. Uzalenitem sp. Zaczitem kraié,
zeby mié pienigdze na ten stylycia. Trafitem do wizienia na rok i
cztery miesjce. Po wyjciu prébowatem utgy¢ sobiezycie z
dziewczyn. Ale znéw budowatem na piasku i znOw wszystkgaun
Nie widziatem sensu. W mojej gtowie pojawityraisli samobojcze.
Na szcezscie zamiast rzuéisie na line, jak niektorzy z kolegéw,
rzucitem s¢ na kolana. Tamtego dnia bytem w domu sam. Stalem w
tazience. Nagle poczutem, jakby mi sergidq@ Padtem na kolana.
Ptakatem i prositem: ,Bée, pomé zyé!”

Co ciekawe, ja wtedy nie digtem wcaleze sk modk. Ale to
wiasnie byta maqy pierwsza szczera rozmowa z Bogiem. Pan Bog
szybko postawit na mojej drodze ludzi, ktérzy opdwieli mi o
Ewangelii. Zobaczytem w iclyciu spokdj i prawdziwradasé.

Gdy przyznatem &jze jestem grzesznikiem, zaprositem Jezusa,
by stat s moim Panem i Przyjacielem. Zgéam czyta Pismo
Swiete. | czutemze sk powoli zmieniam. Przestatem przektinBdg
uwolnit mnie od natogéw. Stawateng sinym cztowiekiem.
Narodzitem si na nowo. Zacgem robt catkiem ine muzyk. Teraz
opowiadam miodym ludzione tylko Bog daje prawdzigwolnacé.



Mowie prawde o narkotykach, ktore kieflgam sprzedawatem.
Docieramy z zespotem do szko6t, domow dzieckaiawii domow
poprawczych. Gramy rap, opowiadamy swoje histdriemowimy o
mitosci Jezusa Chrystusa("Maty Gos¢ Niedzielny” 9/2012)

Zatacznik nr 4
Swiadectwo muzyka — rapetaikasza Besia

~Bytem zbuntowanym chtopakiem. Z mtem nie chcialem
mie¢ nic wspolnego. Gdy moja 80-letnia babcia bytzlkw chora,
mama postanowita pojechao Medjugorie, by modlisie za ng.
Babciazyla jeszcze osiem lat. A mamasawrocita. Sz&: lat temu
mama namowita mniégbym pojechat z aido Medjugorie na
Festiwal Miodych. ,Zobaczysz Adriatykgdzie gorco, pobyczysz &i
na play” — zachecala.

Pojechatem. Na miejscu ujrzatem 40 ¢ggiszcesliwych ludzi.
Bytem w szoku. Mialemze’® na play, a znalaztem gina jaking
festiwalu, gdzie tygce mtodych osdékpiewa ,Jezus, Jezus...” Bardzo
chcialem kogépozna. | wtedy podeszta do mnie dziewczyna. ,Ola”
— przedstawita g Spytata, czy megraprawt jej radyjko. ,Skd
jestg?” — zapytatem. A ona na tée z Jeleniej Gory. , To tak jak ja!”
— to byt kolejny szok.

Trzeciego dnia byla adoracja. A ja, jeszcze zbuatow
krzykmtem do Boga: ,Jeli jestes, to mi to udowodnij!” | rozptakatem
sie. Przez tyle lat siedziatem w bagnie, a ludzie pgkrzeze mnie.
Teraz ja ptakatem. A moja mamaddata obok i cieszytagize
wreszcie mnie ruszyto. Postgtem,ze mae warto paj§¢ do
spowiedzi... Ale czy ks&lz nie ucieknie, kiedy wystucha moich
grzechow? Poszediem. &8t nie uciekt. A po godzinnej spowiedzi i
rozgrzeszeniu poczuteng gak tych 40 tysgicy ludzi obok. To byta
laska wiary. Wrécitem do domu. Zerwatem ze staguwatzystwem,
wsizpitem do Odnowy w Duchiwietym. | zacatem rapowa.”

("Maty Gos¢ Niedzielny” 9/2012)

Zatacznik nr 5

Z Ewangelii wgsw. tukasza (Lk 10, 30-37)

Pewien cztowiek szedt z Jeruzalem do Jerycha akost
napadmngty przez zbojcow, ktérzy nie tylko go okradli, aé zadali
rany i prawie umierggego zostawili na drodze. Przechodzit teahgt



kaptan, zobaczyt lecego i poszedt dalej. Tak samo pstlewita
(nizszy kaptarnzydowski). Trzeci byt Samarytanin. Doglaalexy, iz
Samarytanie byli mieszkaami Samarii, krainy lgcej na potudnie
od Galilei i uwaani byli przezZydéw za zdrajcow i odspcow.
Samarytanin wzruszytsiosem nieszaegnika, opatrzyt jego rany,
wsadzit na bydi, zawiozt do gospody i pignhowat & do nasipnego
dnia. P@niej dat gospodarzowi dwa denary, by terakzsie
cierpigcym. Na kacu przypowiéci Jezus rzekt: ig ity czyn
podobnie!

Ks. mgr Jozef Pajor






